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N.B.: LA PROGRAMMAZIONE DEGLI EVENTI POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI NEI GIORNI, LUOGHI ED ORARI 

Ottobre 
2024 

12 Sabato FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO UFFICIALI DI GARA loc. da definire 

13 Domenica 

1° INCONTRO TECNICO C.S.R.L.  

ALLENAMENTI PROPEDEUTICI AGLI ESAMI DI DAN 

ALLENAMENTO KATA E KUMITE SPORTIVO 

 Centro Sportivo 
Le Cupole 

Novembre 
2024 

10 Domenica 

 3^ TROFEO “Tutti pazzi per il Karate”_      
Gara promozionale aperta a Società e Associazioni  

di altre Federazioni ed Enti di Promozione Sportiva    
Vermicino (RM) 

16 Sabato FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO UFFICIALI DI GARA loc. da definire 

17 Domenica 

2° INCONTRO TECNICO C.S.R.L.  

ALLENAMENTI PROPEDEUTICI AGLI ESAMI DI DAN 

ALLENAMENTO KATA E KUMITE SPORTIVO 

Centro Sportivo 
Le Cupole 

Dicembre 
2024 

1 Domenica 
 16° CAMPIONATO REGIONALE LAZIO - KATA_ 

Partecipazione obbligatoria per iscrizione 18° Campionato Italiano 
Vermicino (RM) 

Febbraio 
2025 

2 Domenica  16° CAMPIONATO REGIONALE LAZIO - KUMITE_ 
Partecipazione obbligatoria per iscrizione 18° Campionato Italiano 

Vermicino (RM) 

Marzo  
2025 

29 Sabato FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO UFFICIALI DI GARA loc. da definire 

30 Domenica 

3° INCONTRO TECNICO C.S.R.L.  

ALLENAMENTI PROPEDEUTICI AGLI ESAMI DI DAN 

ALLENAMENTO KATA E KUMITE SPORTIVO  

Centro Sportivo 
Le Cupole 

30 Domenica ASSEMBLEA REGIONALE ORDINARIA C.R. LAZIO 
Centro Sportivo 

Le Cupole 

Aprile  
2025 

13 Domenica  TROFEO ARCOBALENO 2025_   Vermicino (RM) 

Maggio 
2025 

17 Sabato FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO UFFICIALI DI GARA loc. da definire 

18 Domenica 

4° INCONTRO TECNICO C.S.R.L.  

ALLENAMENTI PROPEDEUTICI AGLI ESAMI DI DAN 

ALLENAMENTO KATA E KUMITE SPORTIVO  

Centro Sportivo 
Le Cupole 

Giugno 
2025 

7 Sabato FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO UFFICIALI DI GARA loc. da definire 

8 Domenica 

5° INCONTRO TECNICO C.S.R.L.  

ALLENAMENTI PROPEDEUTICI AGLI ESAMI DI DAN 

ALLENAMENTO KATA E KUMITE SPORTIVO 

Centro Sportivo 
Le Cupole 

22 Domenica SESSIONE ORDINARIA ESAMI REGIONALI I-II-III DAN + UDG loc. da definire 

mailto:lazio@federkarate.it
http://www.federkarate.it/lazio

